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爱人不亲， 反其仁
Ｗｈｅｎ ｏｎｅ ｌｏｖｅｓ ｂｕｔ ｆａｉｌｓ ｔｏ ｒｅｃｅｉｖｅ ｌｏｖｅ ｉｎ ｒｅｔｕｒｎ  
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　 　 爱人不亲，反其仁；治人不治，反
其智；礼人不答，反其敬—行有不得
者皆反求诸己，其身正而天下归之。

《孟子·离娄上》
Ｗｈｅｎ ｏｎｅ ｌｏｖｅｓ ｂｕｔ ｆａｉｌｓ ｔｏ ｒｅｃｅｉｖｅ ｌｏｖｅ ｉｎ ｒｅｔｕｒｎ，ｏｎｅ

ｓｈｏｕｌｄ ｒｅｆｌｅｃｔ ｏｎ ｗｈｅｔｈｅｒ ｏｎｅ ｉｓ ｒｅａｌｌｙ ａ ｂｅｎｅｖｏｌｅｎｔ ｍａｎ．
Ｗｈｅｎ ｏｎｅ ｆａｉｌｓ ｔｏ ｓｕｂｊｅｃｔ ｏｔｈｅｒｓ ｔｏ ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅ，ｏｎｅ ｓｈｏｕｌｄ ｒｅ
ｆｌｅｃｔ ｏｎ ｗｈｅｔｈｅｒ ｏｎｅ ｋｎｏｗｓ ｔｈｅ ｐｒｏｐｅｒ ｗａｙ ｔｏ ｇｏｖｅｒｎ． Ｗｈｅｎ
ｏｎｅ ｆａｉｌｓ ｔｏ ｇａｉｎ ｒｅｓｐｅｃｔ ｆｒｏｍ ｏｔｈｅｒｓ ｗｈｉｌｅ ｔｒｅａｔｉｎｇ ｏｔｈｅｒｓ ｗｉｔｈ
ｔｈｅ ｐｒｏｐｅｒ ｃｏｕｒｔｅｓｉｅｓ，ｏｎｅ ｓｈｏｕｌｄ ｒｅｆｌｅｃｔ ｏｎ ｗｈｅｔｈｅｒ ｏｎｅ ｉｓ
ｓｉｎｃｅｒｅ ｅｎｏｕｇｈ． Ｏｎｅ ｓｈｏｕｌｄ ｒｅｆｌｅｃｔ ｏｎ ｏｎｅｓｅｌｆ ｗｈｅｎｅｖｅｒ ｏｎｅ
ｆａｉｌｓ ｔｏ ｇｅｔ ｔｈｅ ｅｘｐｅｃｔｅｄ ｒｅｓｕｌｔｓ． Ｉｆ ａ ｒｕｌｅｒ ｂｅｈａｖｅｓ ｃｏｒｒｅｃｔｌｙ，
ａｌｌ ｔｈｅ ｐｅｏｐｌｅ ｗｉｌｌ ｐａｙ ａｌｌｅｇｉａｎｃｅ ｔｏ ｈｉｍ．

【注释】
反其仁、反其智、反其敬：反问自身的意思。反求诸已：参见孔子的“反求诸

其身”。（《礼记·中庸》）

【译文】
孟子说：“爱别人，却得不到别人的爱，就要反问自

己是否真正有仁爱之心。管理别人，却没有管理好，就
要反省自己的管理方法是否正确，知识是否够用。以礼
待人却得不到别人的尊重，就要反责自己对别人的态度
是否真诚。任何行为如果没有得到预期的效果都要反躬
自责，自己的确端正了，天下人便会归向他。”
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保民而王， 莫之能御也
Ｎｏ ｍａｎ ｃａｎ ｂｅ ｐｒｅｖｅｎｔｅｄ ｆｒｏｍ ｕｎｉｆｙｉｎｇ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ ｉｆ ｈｅ
ｕｎｉｆｉｅｓ ｉｔ ｂｙ ｍａｋｉｎｇ ｔｈｅ ｌｉｖｅｓ ｏｆ ｔｈｅ ｐｅｏｐｌｅ ｓｔａｂｌｅ．
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保民而王， 莫之能御也。
《孟子·梁惠王上》

Ｎｏ ｍａｎ ｃａｎ ｂｅ ｐｒｅｖｅｎｔｅｄ ｆｒｏｍ ｕｎｉｆｙｉｎｇ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ ｉｆ ｈｅ
ｕｎｉｆｉｅｓ ｉｔ ｂｙ ｍａｋｉｎｇ ｔｈｅ ｌｉｖｅｓ ｏｆ ｔｈｅ ｐｅｏｐｌｅ ｓｔａｂｌｅ．

【注释】
保民而王，莫之能御也：齐宣王问孟子：“您可以给我讲讲齐桓公、晋文公称霸

诸侯的事吗？”孟子回答说：“孔子的学生们没有谈到过齐桓公、晋文公的事，所以
没有传下来，我也不曾听说过。您如果一定让我说，我就说说用道德的力量统一天
下的‘王道’吧！”齐宣王问：“要有什么样的道德才能统一天下呢？”孟子说了上
面的话。

【译文】
孟子说：“如果为着百姓们的生活安定而去统一天

下，是没有人能够阻挡得了的。”

５

http://www.purpleculture.net

http://www.purpleculture.net


博学而详说之
Ｌｅａｒｎ ｅｘｔｅｎｓｉｖｅｌｙ，ｅｘｐｏｕｎｄ ｉｎ ｄｅｔａｉｌ  
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博学而详说之， 将以反说约也。
《孟子·离娄下》

Ｌｅａｒｎ ｅｘｔｅｎｓｉｖｅｌｙ，ｅｘｐｏｕｎｄ ｉｎ ｄｅｔａｉｌ ａｎｄ ｅｘｐｌａｉｎ ｔｈｅ
ｃａｒｄｉｎａｌ ｐｒｉｎｃｉｐｌｅｓ ｂｒｉｅｆｌｙ ｏｎ ｔｈｅ ｂａｓｉｓ ｏｆ ｍａｓｔｅｒｙ ｏｆ ｋｎｏｗｌ
ｅｄｇｅ．

【注释】
反：回到，反回来。约：简略，简约。孟子这里说的是做学问由简到繁，再由

繁到简的过程。

【译文】
孟子说：“广博地学习，详细地解说，在融会贯通的

基础上再简略地述说大义。”
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不耻不若人， 何若人有
Ｉｆ ｏｎｅ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｆｅｅｌ ａｓｈａｍｅｄ ｔｏ ｆａｌｌ ｂｅｈｉｎｄ ｏｔｈｅｒｓ， ｈｏｗ
ｃａｎ ｈｅ ｅｖｅｒ ｃａｔｃｈ ｕｐ ｗｉｔｈ ｔｈｅｍ？
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