
9

章节 教学要求 方法
学时

分配

第三节

综合课的

教学环节

5.   理解讲练课文的重要性与重点，掌握讲

练课文涉及的几个方面与方法，以及课

文教学的步骤；

6.   理解总结和布置作业环节的目的及内

容，掌握作业的两种基本形式——书面

与口头；

7.   掌握综合课 6 个教学环节所用时间的大

概比例。

○难点：

1.   梳理讲练生词与语法环节的教学步骤与

方法，并将其运用到实际教学中；

2.   理解并掌握讲练课文涉及的几个方面与

方法，掌握课文教学的步骤。

第四节

实际演

练——讲

练生词、

语法和 

课文

△重点：

1.   掌握讲练生词、语法、课文的环节与基

本方法；

2.   指导学生编写一份包括讲练生词、语法、

课文等环节的综合课教案；

3.   利用教案进行实际教学演练。

○难点：

编写教案与实际教学演练。

1.   教师结合综合课教

学视频或教案进行

综合课教学示范讲

解；

2.   课下学生分组选定

综合课教材一课内

容，分配任务按照

上节课内容设计一

次课堂教学，并编

写出教案；

3.   各组课上进行教学

演练，教师及班级

同学进行点评。

3

（续表）
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第三章　听力课教学——听力技能训练

章节 教学要求 方法
学时

分配

第一节

听力教学的

目的和听力

训练的原则

△重点：

1.   理解聆听理解的本质及影响语言接收和

解码速度的因素，了解听力的内涵；

2.   理解并掌握听力教学的目的；

3.   理解听力训练中“可懂输入”与“让学

生获得成就感”两个原则的内涵，掌握

贯彻两个原则的具体方法。

课堂讲授 1

第二节

听力训练的

重点和学生

聆听理解的

难点

△重点：

1.   理解并掌握听力训练的两个重点；

2.   了解聆听理解的微技能；

3.   结合自身学习第二语言的经历理解并掌

握学生聆听理解的难点。

○难点：

了解聆听理解的微技能。

1.   课堂讲授；

2.   学生结合自身学习

第二语言的经历自

由发言，集体讨论

对聆听理解的微技

能的理解及学生面

临的难点。

1

第三节

听力训练的

方法

△重点：

1.   掌握听力训练采用的综合训练的方法及

其原因，理解听力训练中听与说、听与

读、听与写、听与做的关系；

2.   以声母、韵母、声调、音节为例掌握听

力训练中辨别语音声调的常用方法；

3.   掌握辨别词语、句子、课文的具体方法；

4.   了解记忆储存能力的训练方法，并通过

案例理解其内涵，掌握具体方法；

5.   从词语、句子、语段三个方面了解联想

猜测能力的训练方法；

1.   利用教材案例向学

生展示并讲解；

2.   多采用提问方式启

发学生主动思考。 

2
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章节 教学要求 方法
学时

分配

第三节

听力训练的

方法

6.   理解并掌握听后模仿能力、边听边记能

力、快速反应能力和检索监听能力的具

体训练方法；

7.   学会如何指导学生提高抓句子、语段和

语篇重点的概括总结能力；

8.   总结训练 8 种微技能的方法，形成个人

听力教学经验系统，加深对听力训练采

用综合训练的方法的认识。

○难点：

1.   理解并掌握听力训练中采用的综合训练

的方法；

2.   梳理训练各种微技能的具体方法，形成

个人听力教学经验系统。

第四节

听力课的 

教学环节

△重点：

1.   识记听力课的主要教学环节；

2.   了解听力课复习的内容及作用；

3.   理解并掌握听前练习、听时练习、听后

练习的内容、意义、教学步骤与注意事

项；

4.   明确总结与布置作业的意义与形式，掌

握听力课教学每个环节的时间分配。

1.   教师课前给每位学

生分发一份听力课

教案，课上小组讨

论，共同梳理听力

课的教学环节、每

个环节的教学方式

与内容，学生代表

分享，教师点评；

2.   教师以分发的教案

为范本给学生进行

教学示范并讲解。

2

（续表）
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第四章　口语课教学——说话技能训练

章节 教学要求 方法
学时

分配

第一节

说话教学的

目的和说话

训练的原则

△重点：

1.   了解说话活动的本质、学习和使用

第二语言思维的特点与培养、锻炼

思维能力的途径，进而理解和掌握

说话教学的目的；

2.   理解和掌握“交际性原则”及在说

话训练中贯彻这一原则的途径。

○难点：

理解说话教学的目的。

1.   课堂讲授；

2.   以教材本节案例为范本

讲解说话训练中贯彻

“交际性原则”的途径。

1

第二节

说话训练的

重点和难点

△重点：

1.   理解说话训练的重点；

2.   理解和掌握口头表达的微技能；

3.   理解并掌握说话训练的难点及相应

的教学策略。

○难点：

理解和掌握口头表达的微技能。

1.   课堂讲授；

2.   启发学生联系自身学习

第二语言的经历理解和

掌握口头表达的微技能；

3.   教师向学生展示汉语学

习者的口语偏误语料，

学生归纳偏误，进而总

结说话训练的难点。

1

第三节

说话训练的

方法

△重点：

1.   理解说话训练应采用综合训练的方

法的原因；

2.   理解思维能力对说话训练的重要

性，掌握启迪学生思维的方法，尤

其是把完成式教材变成未完成式教

材的几种具体方法；

3.   了解语声表达训练的目标与内容，

掌握训练的具体方法。

1.   课堂讲授；

2.   以教材案例为范本进行

具体方法的介绍。

2
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章节 教学要求 方法
学时

分配

第四节

口语课的教

学环节

△重点：

1.   了解和掌握口语课的教学环节，明

确口语课每个教学环节的时间分

配；

2.   掌握教学环节中讲练课文与活用课

文的注意事项与具体方法；

3.   理解和掌握总结和布置作业环节的

目的、形式及注意事项；

4.   能够根据给定的教学材料设计并进

行实际的教学演练。

1.   教师提前准备好 2 课时

的汉语口语课教学视频

或教案，并在课前请学

生观看或阅读，要求学

生边看边记录，自己总

结口语课的教学环节与

时间分配；

2.   教师以教材案例为范

本，进行具体环节的示

范讲解；

3.   学生根据教师提供的教

学材料，分组合作，设

计一堂口语课，并在课

堂上进行实际演练，教

师与学生点评。

2

（续表）
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第五章　阅读课教学——阅读技能训练

章节 教学要求 方法
学时

分配

第一节

阅读教学的

目的

△重点：

1.   了解阅读的三种模型、外部过程与内部过

程；

2.   理解阅读理解中的微观策略与宏观策略，

掌握培养学生良好阅读习惯的方法；

3.   在理解上述理论的基础上理解阅读理解

的本质；

4. 理解并掌握阅读教学的目的。

○难点：

理解并掌握阅读理解的本质与教学目的。

课堂讲授 1

第二节

阅读训练的

重点

△重点：

1.   了解将积累目的语知识作为阅读训练的

目的的重要性以及扩大词汇量、提高理解

词句关系能力和增加文化背景知识输入

的具体途径；

2.   理解提高阅读理解准确性是阅读训练的

重点之一，掌握识别字词、意群，理解长

句难句、语段语篇的基本方法；

3.   理解提高阅读理解速度与准确性之间的

矛盾关系，掌握训练阅读速度的主要内容

及方法，提高阅读效率。

1. 课堂讲授；

2.   运用教材本节案

例向学生讲解阅

读训练的内容。

1
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章节 教学要求 方法
学时

分配

第三节

阅读训练的

方法和教学

环节

△重点：

1.   理解和掌握“自下而上—自上而下”阅读

教学思路与教学环节；

2.   理解和掌握“自上而下—自下而上”阅读

教学思路的操作步骤与方法以及需要注

意的问题；

3.   通过比较总结两种教学思路各自的优势；

4.   学会利用上述两种教学思路，自主设计一

堂汉语阅读课。

○难点：

掌握两种阅读教学思路并将其应用到阅读

课设计中。

1.   利用该节教材案

例讲解两种教学

思路指导下的阅

读训练的教学环

节与内容；

2.   教师另外准备阅

读教材的一课内

容，与学生共同

讨论两种教学思

路下该课的教学

设计。

2

（续表）
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第六章　写作课教学——写作技能训练

章节 教学要求 方法
学时

分配

第一节

写作课的性

质和任务

△重点：

1.   理解重视写作技能训练有教学目的、

社会、提高综合语言能力等方面的需

要，领会训练写作技能在国际汉语教

学中的重要性；

2.   理解并掌握写作课的性质，建立以“实

践”为核心的课程意识；

3.   了解并掌握写作课的主要教学任务。

课堂讲授 1

第二节

写作教学的

原则、重点

和教学环节

△重点：

1.   掌握在写作教学中需要贯彻的原则，

重点掌握阶段性原则；

2.   理解并掌握初级阶段写作课的训练重

点，包括写字训练、写话训练、写记

叙文和应用文训练的方法；

3.   理解并掌握中级阶段及高级阶段写作

课的训练重点，特别是议论文写作训

练的方法及注意事项；

4.   识记写作课四个教学环节的内容；

5.   理解教师指导环节的目的，掌握本环

节教师指导的内容；

6.   了解学生练习环节的要求，掌握这一

环节的具体内容与方法；

7.   理解并掌握教师批改环节的内容、原

则、重点和形式；

8.   理解并掌握课堂讲评的方法，明确教

师在这一环节的角色与注意事项。

1.   课堂讲授；

2.   教师以具体的写作

课案例（教案、视

频或写作教材中的

某一课）向学生示

范讲解写作课的教

学环节；

3.   教师展示一篇外国

学生的汉语作文（注

意隐私保护），师

生一起批改，深入

讲解批改环节与注

意事项。

2
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章节 教学要求 方法
学时

分配

第三节

初级阶段写

作课的教学

内容和方法

△重点：

1.   了解写作课的主要教学内容：写字，

写句子和语段，听后写和读后写，写

记叙文，写应用文，写议论文等；

2.   理解并掌握写字练习、写句子和语段

练习的一些常用训练方法；

3.   理解并掌握听后写与读后写训练的一

般步骤与方法；

4.   理解并掌握记叙文与应用文教学的方

法与过程，在此基础上探讨议论文的

教学方法。

○难点：

理解并掌握写作课不同教学内容的不同

教学方法。

1.   课堂讲授；

2.   利用教材的案例讲

解；

3.   在记叙文与应用文

教学方法介绍完毕

后，启发学生思考

并分组讨论议论文

的教学方法，教师

补充并总结。

1

（续表）
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第七章　教师的教学准备

章节 教学要求 方法
学时

分配

第一节

备课

△重点：

1.   了解备课的内涵以及在广义与狭义上

的区别，理解备课在教学中的重要性

及主要内容；

2.   理解备教材必经的几个环节，并掌握

各个环节对教师的要求；

3.   理解并掌握备学生与备方法的内容与

途径。

1. 教师讲授；

2.   提问启发学生思考作

为新手教师应该如何

备课，分组讨论备教

材、备学生与备方法

的内容与方法，教师

进行补充与总结。

1

第二节

设计教案

△重点：

1.   了解教案的含义及重要性，掌握详细

教案与简要教案的区别；

2.   领会教案设计中“精、新、活、实”

的要求；

3.   识记教案应包括的基本内容；

4.   理解并掌握教案的正本与附件中每个

项目在设计时需要注意的问题，重点

是教学过程的写法，学会独立编写一

份教案。

○难点：

理解和掌握教案的写法与要求。

1.   教师任选一种课型教

案，以此为范本向学

生介绍教案的内容与

要求；

2.   教师选择与之前示范

教案课型一致的教材

中的一课，以学生为

主体共同讨论教案的

设计。

2

第三节

准备和制作

教具

△重点：

1.   理解教具在教学中的作用；

2.   掌握准备教具的主要途径；

3.   掌握制作教具的方法与要求，尤其是

制作多媒体课件时需要注意的问题。

1.   课堂讲授；

2.   选择多篇课文为教学

材料，师生共同讨论

该课教具的准备。

1
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第三部分　教学参考案例

一、教材及教学内容

1. 教材：《汉语技能教学法》（杨惠元著，北京语言大学出版社，

2019）

2. 教学内容：第二章第三节“综合课的教学环节”

二、教学对象

汉语国际教育本科专业三年级学生，已修完现代汉语、第二语言教

学概论、汉语要素教学法等专业必修课程。

三、教学学时

 2 学时

四、教学目标

1. 知识：了解汉语综合课的基本教学环节，包括每个环节的教学内容、

教学步骤与时间分配，明确每个环节的教学目的与教学重点； 

2. 能力：掌握综合课教学的具体方法，尤其是讲练生词、课文、语

法环节的教学。

五、教学重点与难点

（一）教学重点

1. 识记综合课 6 个教学环节的基本内容；

2. 理解复习环节的目的、内容和作用；
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