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前  言

一、本书的编写理念

2018 年开始实施（2020 年首次考试）的 IGCSE 中文作为第一语言（0509）课程的

新大纲包括阅读理解、指导式写作、明代文言文的语言理解、书面表达（写作）等几部分。

其中阅读和文言文的语言理解部分占考试总成绩的 50%，写作部分占考试总成绩的 50%。

以下是 IGCSE 中文作为第一语言（0509）新旧大纲的对比：

旧大纲
（2019 年最后一次考试）

新大纲
（2020 年第一次考试）

试卷一
阅读理
解

考试时长：2 小时 
考试分项：阅读理解、概括
式写作 
试卷总分：50 分
占考试总分的比例：60%

考试时长：2 小时 15 分钟 
考试分项：阅读、指导式写作和文言文 
试卷总分： 60 分
占考试总分的比例：50%

试卷二
写作

考试时长：1 小时 15 分钟
考试项目：一 篇 字 数 为
400 ～ 600 字的议论文或记
叙文或描写文
试卷总分：40 分
占考试总分的比例：40%

考试时长：2 小时
考试项目：一篇字数为400～600字的议论文或讨论文（论
述文），一篇字数为 400 ～ 600 字的记叙文或描写文
试卷总分：50 分
占考试总分的比例：50%

备注
说明

1. 试卷一包括 2 篇主题相
关的现代文。学生需要根据
第 1 篇短文完成一系列的阅
读理解问题，然后再根据第
1+2 篇短文概括式写作。
2. 在试卷一的第二部分（概
括式写作），学生需要根据
两篇主题相关的短文和 2 个
提示题，选择短文中的 15
个要点，用自己的话写一篇
约 350 字的小作文（内容分
为 15 分，语言分为 10 分）。
3. 试卷二的议论文没有文体
格式的要求。

1. 在试卷一中，阅读理解（第一部分）和文言文阅读理
解（第三部分）的比率为 70%，引导式写作（第二部分）
的比率为 25%，所以，在整个 IGCSE0509 的评估中，
写作能力的评估比重占 60%，阅读理解能力的评估占
40%。
2. 试卷一包括 3 篇现代文和 1 篇文言文。第 1 篇带有文
学色彩的现代文为第一部分，第 2 篇和第 3 篇现代文为
第二部分，文言文为第三部分。
3. 在试卷一的第二部分（指导式写作），学生需要根据
两篇主题相关的非小说文章（短文 2 与短文 3），以及
3 个指导式问题，根据短文中的 15 个要点，用自己的
话写一篇 250 ～ 350 字的小作文（内容分为 15 分，写
作质量分为 10 分）。
4. 试卷二的议论文和讨论文（论述文）规定了写作文体
格式。
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新大纲加强了写作能力的评估比重（写作能力的评估比重从旧大纲的 40% 增大到

60%）。这就意味着相比现代文的阅读理解和对文言文的理解，现在的 IGCSE 中文作为第

一语言（0509）课程更加着重学生的书面表达（写作）能力。

对于大部分国际学校的学生或生活在海外的中国学生来说，写作往往是他们最薄弱的环

节，也是学生最怕面对的能力训练。所以，新大纲比旧大纲的难度系数更大，对学生的挑战

也更大。

为了让学生能够更好地适应新大纲对写作的高标准高要求，也为了使学生在非母语环境

下也能够提高自己的写作水平，写出达到课程要求的作文，我们决定对旧版《夺标》进行修改。

通过对 2018 年开始实施（2020 年首次考试）的 IGCSE 中文作为第一语言（0509）课程

新大纲中有关写作方面要求的分析，指导学生（1）对各种常见的写作文体格式加以认识和

熟练掌握，（2）对引导式写作、议论文、讨论文（论述文）、记叙文、描写文的结构和写

作手法有更深刻的了解。

为了扩大学生的词汇量，使学生在写作时可以使用广泛且有深度的词语，我们还在每个

主题下列出了与该主题相关的成语和俗语，比如在励志类议论文下列出了诸如“闻鸡起舞、

百折不挠、少壮不努力，老大徒伤悲……”这些成语和俗语，目的是让学生学会在正确的语

境下使用恰当的成语和俗语，令他们的作文锦上添花。

为了训练学生对作文的构思能力，培养学生清晰和有逻辑地构思作文的框架，在每个例

文开始前都附有一个构思导图。学生如果学会使用构思导图，必定有助于他们理清思路，流

畅地完成作文的写作。

二、本书的内容结构

引导式写作

励志类

励志类

记人

记事

家庭教育类

家庭教育类

常见的文
本格式

个人成长类

旅游

教育

人际关系

环境

健康

传统文化

议论文

讨论文（论述文）

描写文

记叙文

夺标
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三、本书特点

1. 训练对象：适用于学习中文作为第一语言 (IGCSE 0509) 课程的学生。这部分学生

具有较高程度或接近母语程度的中文水平。

2. 训练目标：

—— 培养学生阅读和理解文章的能力

—— 培养学生从阅读文本中获取有用知识和信息的能力

—— 培养学生使用从阅读文本中获得的信息作为写作材料，并开展写作的能力

—— 培养学生对常见的写作文体格式的认知和应用的能力

—— 提高学生的议论文、讨论文、记叙文、描写文的写作能力

—— 提高学生对中文常见的基本写作手法的认识和使用能力

—— 扩大学生的词汇量，特别是成语和俗语

—— 掌握成语和俗语在不同语境下的合理使用

四、本书的使用说明

1. 学生可以先学习每个章节前面有关该单元写作的基本知识和写作手法。

2. 学生可以通过阅读范文，并对照写作的基本知识和写作手法进行分析，对该单元的写

作要求有更深的理解。

3. 学生可以从各单元的题库中选取题目进行写作练习。

4. 写作过程中，学生可以从各单元的成语和俗语表中选取适当的几个进行应用。

5. 学生在完成写作后，可以根据每个部分里的“自我评估表”进行自我评分，并根据“自

我评估表”对自己的习作进行反思。

综上所述，IGCSE 中文作为第一语言（0509）的新大纲比 2019 年最后一次进行评估

的旧大纲来说难度增加了不少。试卷一（阅读理解）的考试时间比旧大纲仅多了 15 分钟，

但考试内容多了 12 分的文言文理解试题，还增加了一篇阅读文本（由旧大纲的 2 篇文本增

加到新大纲的 3 篇）。试卷二的考试时间虽然增加了 45 分钟，但作文的完成篇目也从旧大

纲的一篇 400 ～ 600 字变成了两篇 400 ～ 600 字，议论文或讨论文（论述文）一篇 + 记叙

文或描写文一篇。所以，对中文阅读理解的速度和写作时间的把控对赢得好成绩来说是至关

重要的，因此必须加强日常写作训练。

本书能对学习者进行针对性强、重点突出的写作训练指导，能帮助考生在新大纲考试中

获得优异的写作成绩。
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