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前  言
《你好，中国》是由中国国家广电总局主办、中国国际广播电台、高等教育出版

社联合策划实施的大型多媒体系列文化项目。《你好，中国》选取了100个代表中国传

统文化精髓的汉语词汇，从不同侧面反映中国文化的博大精深，加深国外民众对中国和

中华文化的了解。《你好，中国》围绕这100个文化词汇，制作出三种不同媒体形态的

产品，即：100集电视系列片、由100篇文化短文组成的图书，以及《你好，中国》学习	

网站。

《你好，中国》的三种不同形态的产品各具特色，分别承担不同的教学与传播功

能：电视系列片主要体现趣味性和文化性，其目的在于引起受众的兴趣，加深受众的感

性认识；网站与纸质图书主要体现《你好，中国》的教学功能，使受众在了解中国文化

背景知识的同时，初步掌握简单的汉语。

《你好，中国》纸质图书以100个文化词为切入点，通过深入浅出的方式，讲解这

100个文化词的由来、故事以及对今天的影响；同时在每个文化词中选取一个汉字共组

成100个汉字，讲解每个汉字的演变过程及汉字的故事。每节短文借助英文翻译和精美

的图片，通过讲解一个文化词、一个汉字的方式，展示汉语的魅力，进而希望广大国外

民众能喜欢汉语，热爱中国文化，成为中外文化的传播者。

文化是一个民族存在、发展的动力，文化交流是两个民族之间的心灵对话。希望

《你好，中国》能帮助成千上万愿意了解中国、学习汉语的英语国家的朋友们，开辟一

个新颖独特的渠道。
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中 

国

解读“中”字：

“中”有“中心、中央”的意思。“中”

的甲骨文是  ，像一面随风飘动的旗子。在中

国古代，一个部落有大事情需要聚会的时候，

就会先竖起一面大旗，人们看到旗子，就会从

四面来到有旗子的地方聚会，所以有旗子的地

方就是“中心”或者“中央”。古代的中国人

认为自己生活的国家就是世界的中心，因此把

自己的国家叫做“中国”。

中国国旗 National flag of China

甲骨文

金文

小篆

隶书

楷书

你知道中国为什么叫“中国”吗？“中国”一

词最早出现在几千年前的商朝，因为商朝的国都正好

位于东、西、南、北的中间位置，所以被称为“中

国”。从20世纪开始“中国”才正式作为国名出现。

“中国”也叫“华夏”，“华”是美丽，“夏”是盛

大。中国确实是一个大而美的国家，衣食住行各有特

色，你准备好展开一段中国之旅了吗？

衣。中国历史悠久，地域辽阔。既有很多传统服

饰，像汉服、唐装、旗袍等，也有56个民族的服装任

你挑选，感兴趣的话你都可以去试试。

食。在中国，饮食不仅是饮食，还是一种文化。

你可以品尝各种中国名菜，也可以满大街找可口的风

味小吃，酸甜苦辣应有尽有。你还可以喝好酒，品	

好茶。

住。中国不仅有现代化的高楼大厦，也有各种不

同风格的民居，北京的四合院、陕西的窑洞、福建的

土楼等，都会让你有不同的体验。

行。在中国，可去的地方太多了。光是收入“世

界遗产”的去处就有29个，万里长城、兵马俑、敦

煌……走到哪里都让你流连忘返。

今天，中国正开放国门，走向世界。在这里京

剧与歌剧同台，奥运会、世博会在这里召开，世界文

化在这里同放光彩，热情好客的中国人正张开双臂欢	

迎你。

China

关键词

华夏  历史  悠久  民族  服饰  文化  民居  

交际用语

你好，中国！

中国欢迎你！

练习：问答

	 1	.	 你知道中国为什么叫“中国”吗？

	2	.	 中国的衣食住行，你对哪方面最感兴趣？为什么？
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“好”字的甲骨文是  ，左边是一个跪

着的女人，她手里抱着一个小孩子，可能古代

的中国人认为女人生孩子是一件好事，所以

“好”字就由“女”和“子”组成。 “好”在

古代还有形容女人美丽的意思，可能是因为妈

妈是最美丽的女人的原因吧。

你好！Hello!

你 

好

外国人学习汉语，学的第一句话一般是“你

好”。“你好”是常用的打招呼的方式，尤其是初次

见面和比较正式的场合。接打电话时通常第一句话也

说 “你好”。对长者、地位高的人或者尊敬的人一般

说“您好”，对几个人应该说“你们好”，不说“您

们好”。在比较随意的场合，中国人打招呼也比较随

便，尤其是对熟悉的人，一般不说“你好”，因为

“你好”显得客气、不够亲近。那么除了“你好”之

外，中国人怎么打招呼呢？

中国人打招呼问得很有意思，经常问“吃了

吗”。这种打招呼的方式可能跟中国人注重饮食有

关。除了用“吃了吗”来打招呼，还可以说“你去哪

儿”“你在干嘛呢”等等。这些问话都不涉及隐私，

你可以随便回答。更有意思的是明知故问地打招呼，

也就是看到什么问什么，比如，“看书啊？”“吃饭

呢？”“买东西呢？”等等。外国朋友如果不了解中

国这些特殊的问候方式，可能会觉得很奇怪，心里会

想“问我吃了吗，难道是准备请我吃饭？”或者是觉

得对方过分关注自己的隐私了，甚至觉得中国人的

明知故问很奇怪，其实这些都是交际文化的差异造	

成的。

金文

小篆

隶书

楷书

Hello

关键词

打招呼  初次  见面  场合  明知故问

交际用语

你们好！

您吃了吗？

练习：问答

	 1	.	 �初次见面和比较正式的场合下，中国人怎么打	

招呼？

	2	.	 �中国人常用的打招呼的方式有哪些，分别应该在

什么情况下用，为什么？

甲骨文
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关键词

教育家  思想家  言传身教  因材施教  论语

儒家思想

交际用语

孔子是中国伟大的教育家和思想家。

我在孔子学院学习汉语。

练习：问答

	 1	.	 请说说孔子的教育思想。

	2	.	 �如果你想学汉语，孔子学院能给你提供哪些	

帮助？

解读“孔”字： 

“孔”本来的意思是小洞。它的金文字形

是  ，像一个小孩儿吃奶的样子。因为妈妈的

乳汁是通过很多小洞被小孩儿吸出来的，这些

小洞就是“孔”。由于孔是通的，所以“孔”

有通达、宏大的意思，通达、宏大都含有美好

的意思，因此，在古代“孔”也有美好的意

思。“孔子”的“孔”就是美好的意思。

孔 

子

“子”是中国古代对人的尊称，用来称呼那些有

道德、有学问的人。孔子（Confucius）是中国两千多

年前的教育家和思想家。他姓孔，名叫孔丘，是春秋

时期的鲁国（现在的山东）人。孔子出生在一个没落

的贵族家庭，他从小就聪明好学、博学多才。长大以

后他创办了平民教育，认为无论出身贵贱都可以受教

育，他是中国第一位提倡平民教育的老师。在教学方

法上，他主张言传身教和因材施教。据说孔子有学生

3000多人，其中最优秀的学生有72人。孔子开创了儒

家学派，主要思想是“礼”“乐”“仁”， 他主张用

道德和礼教治国。孔子死后，他的弟子根据孔子的言

行整理成的《论语》，是儒家学派的经典作品。后来的

统治者大都尊崇儒家思想，把孔子奉为“圣人”。 

外国朋友熟悉的“孔子学院”就是用“孔子”的

名字来命名的。孔子学院是近年来中国创办的以传播

中国语言文化为目的的社会公益性机构。孔子学院最

重要的一项工作就是给世界各地的汉语学习者提供规

范、权威的汉语教材；提供最正规、最主要的汉语教

学渠道。现在全世界有孔子学院和孔子课堂600多所，

分布在90多

个 国 家 和 地

区 ， 孔 子 的

思 想 和 儒 学

正 在 逐 步 走

向世界。

Confucius

金文

小篆

隶书

楷书 《论语》 The Analects 

孔子塑像

Statue of Confucius
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